Titel

Acute zorg en EHBO voor de kraamzorg

(Reanimatie baby/kind/volwassene en EHBO kinderen in
één cursus)

Informatie

Voor kraamverzorgenden is een brede opleiding noodzakelijk om
goed voorbereid te zijn in geval van een noodsituatie. De
kraamverzorgende is immers niet alleen verantwoordelijk voor
de zorg voor de kraamvrouw en haar pasgeborene maar komt
tijdens het werk ook in aanraking met andere kinderen en
volwassenen. Denk hierbij aan de kraamvisite en de kinderen van
het gezin. Wanneer oma tijdens een bezoek onwel wordt,
verwacht men dat de kraamverzorgende weet hoe te handelen.
Daarom zijn kraamverzorgenden ook wettelijk verplicht om in
het bezit te zijn van een geldig EHBO en reanimatie certificaat.

De cursus “Acute zorg en EHBO voor de kraamzorg” sluit op deze
wensen aan. Deze cursus is ontwikkeld in nauwe samenwerking
met de branche kraamverzorging. Het geeft handvatten om te
handelen in noodsituaties.

Inhoud

De cursus bestaat uit twee delen, een e-learning en een
praktijksessie.

Inhoud e-learning:
e EHBO kinderen
e Ontwikkeling van baby en kind
e risico's per leeftijdsgroep
e preventie
e kindermishandeling
o kinderziekten
e stoornissen in de vitale functies (0.a. benauwdheid,
koortsconvulsie, epilepsie)
e reanimatie baby/kind/volwassene
e gebruik van de AED
e handelen bij verstikking/verslikking
e wonden
e brandwonden
e hittekramp
e kleine ongevallen
o letsel aan botten, spieren en gewrichten




Inhoud praktijksessie:
e doornemen theorie
e bewustzijn/stabiele zijligging/rug-buik draaien/Rautek
e oefenen reanimatie baby/kind/volwassene
e gebruik van de AED
e beademingsballon bij de baby
o verstikking/verslikking
e oefenen a.d.h.v. casussen

Dare2Help werkt in kleine groepen met de nieuwste
reanimatiepoppen van Laerdal die zijn aangesloten op een
computer. Doordat de trainingsresultaten direct zichtbaar zijn
kan persoonlijke feedback gegeven worden. Dit leidt tot een
leuke interactieve training die het beste uit de cursist haalt.

Doelstelling Na deze cursus kan de cursist:
e een baby, kind en volwassene reanimeren
e de AED gebruiken
e EHBO bij baby, kind en volwassene toepassen
e stoornissen in de vitale functies herkennnen en op de
juiste manier handelen
e beademen van de baby met beademingsballon
e handelen bij verstikking/verslikking
Doelgroep ledereen die in de kraamperiode bij ouders en kind

werkzaam/aanwezig is.

Studiebelasting en
accreditatie

Voorbereiding: e-learning ongeveer 4 uur.

Ruim van tevoren krijgt je de inloggegevens voor de e-learning.
Deze kan in eigen tempo gemaakt worden. De e-learning wordt
afgesloten met een toets. Bij een positieve afsluiting van de toets
kan men deelnemen aan de praktijksessie waarin de
vaardigheden worden geoefend en getoetst.

Praktijksessie: 4 uur

Certificaat

Na het succesvol afsluiten van de e-learning en de praktijksessie
ontvangt men het erkend certificaat “Acute zorg voor de
kraamzorg” van de NIKTA (Nederlands Instituut voor
Kwaliteitszorg Training en Advies).

Voor deze cursus krijg je 8 accreditatiepunten van de KCKZ
(Kennis Centrum voor de Kraamzorg).




Deelnemers ontvangen het certificaat van de NIKTA als zij
hebben voldaan aan de volgende voorwaarden:

e Actieve deelname

e 100% aanwezigheid

e theorie en vaardigheden positief zijn beoordeeld

Kosten

Op aanvraag

Contact

Yvonne Welagen

T: 06 50748802

E: info@dare2help.nl
W: www.dare2help.nl
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